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Паспорт федерального партийного проекта «Выбор сильных»

	1. 
	Название проекта 
	«Выбор сильных»

	2. 
	Координатор проекта
	Елисеев Сергей Владимирович, член Генерального совета Всероссийской политической партии «ЕДИНАЯ РОССИЯ», Президент Общероссийской физкультурно-спортивной общественной организации «Всероссийская Федерация Самбо», Президент Международной ассоциации общественных объединений «Европейская Федерация самбо»

	3. 
	Обоснование актуальности проекта
	Освоение любого профессионального вида спорта – это не только развитие физических способностей, но и погружение в его особую культуру с богатой историей и системой нравственных ценностей. Это имеет огромное значение для духовного развития человека. У всех граждан вне зависимости от возраста и сферы деятельности должна быть возможность заниматься боевыми и другими видами спорта, совершенствовать свое мастерство, добиваться личных рекордов.    
Развитие массового спорта  это национальная цель, обозначенная Президентом Российской Федерации, и один из приоритетов Народной программы Партии «ЕДИНАЯ РОССИЯ». Необходимо создать все условия  от инфраструктуры до укомплектованности спортивных учреждений профессиональными тренерами, чтобы как можно больше россиян регулярно, а главное, результативно занимались спортом.

	4. 
	Цель проекта
	Обеспечить доступность и высокое качество услуг в сфере физической культуры и спорта для всех граждан Российской Федерации.  Объединить лучшие наработки представителей спортивной борьбы, дзюдо и самбо для передачи положительного опыта спортивным федерациям, участвующим в проекте.

	5. 
	Задачи проекта
	· Развитие и повышение доступности массового спорта и пропаганда спорта как основы воспитания здорового и социально активного человека;
· Повышение роли физической культуры и спорта в развитии подрастающего поколения;
· Содействие в создании и улучшении спортивной материально-технической базы в городах и селах для занятия спортом; 
· Развитие и популяризация на территории Российской Федерации единоборств, включая самбо, дзюдо и спортивную борьбу, повышение их роли в системе общего и дополнительного образования;
· Содействие в увеличение количества тренеров в муниципальных и региональных бюджетных организациях, осуществляющих спортивную подготовку.

	6. 
	Основные форматы работы 
(мероприятия проекта)
	· «Дошкольное направление» направлено на гармоничное физическое развитие детей дошкольного возраста, расширение функциональных возможностей детского организма, воспитание самодисциплины посредством единоборств:
· «Детское самбо»;
· «Детское дзюдо»;
· «Детская спортивная борьба».
·  «Школьное направление» ориентировано на формирование условий для физического, гражданского, патриотического и нравственного воспитания школьников в рамках общего и дополнительного образования:
· «Самбо  в школу!»;
· «Школьная лига дзюдо»;
· «Школьная лига спортивной борьбы». 
· «Студенческое направление» ориентировано на развитие и популяризацию единоборств среди студенческого сообщества, молодых преподавателей и аспирантов на базе средних специальных и высших учебных заведений:
· «Студенческое самбо»;
· «Студенческая лига дзюдо «Явара-Нева»
·  «Студенческая лига спортивной борьбы».
· Направление «Локо самбо» ориентировано на развитие физической культуры и спорта среди молодежи в системе РЖД посредством самбо.
· Направление «Самбо на селе» ориентировано на открытие спортивных секций для занятий единоборствами в сельской местности для обеспечения доступа детей и молодежи к занятиям независимо от места их проживания.
· Направление «Самбо в ГТО» способствует популяризации и развитию самбо как дисциплины сдачи норм ГТО с целью защитить себя в любой экстремальной ситуации. 
· Направление «Адаптивное самбо» способствует созданию условий для занятия самбо детей с поражением центральной нервной системы в целях адаптации, реабилитации и социализации таких детей посредством занятий физической культурой с элементами самбо.
· Направление «Грантовая поддержка» предполагает организацию конкурсов среди спортивных секций для приобретения экипировки, тренажеров, проведения соревнований и организации спортивных сборов.
· Направление «Патриотическое воспитание» ориентировано на проведение образовательно-просветительских мероприятий среди воспитанников спортивных секций на темы, связанные с военно-патриотическим воспитанием, идеей единства многонационального народа.
· Направление «Строительство и реконструкция залов для самбо» предполагает оказание содействия реконструкции и строительству спортивных залов для единоборств, работу по строительству «Центров самбо», «Центров единоборств» в каждом субъекте Российской Федерации.
· Всероссийский спортивный марафон «Сила России»  организация бесплатных тренировок с известными российскими спортсменами разного уровня. Акция предполагает как точечные тренировки через регистрацию на сайте 
https://sila-rossii.er.ru, так и фестивальные уличные форматы.

	7. 
	Индивидуальные показатели проекта, включая источники данных и (или) методику расчета
	•	Количество школ - участников «Школьного направления»:
2025 год – 2 900 школ
2026 год – 3 000 школ

•	Количество учащихся, занимающихся в рамках «Школьного направления»:
2025 год – 620 000 учащихся
2026 год – 640 000 учащихся

•	Количество вузов - участников «Студенческого направления» 
2025 год – 250 вузов 
2026 год – 260 вузов

•	Количество студентов, занимающихся в рамках «Студенческого направления»
2025 год – 12 000 студентов 
2026 год – 13 000 студентов

· Количество тренировок в рамках Всероссийского спортивного марафона «Сила России»
2025 год  4 000 тренировок
2026 год  4 000 тренировок 

Источники данных: Координаторы федерального партийного проекта «Выбор сильных» в субъектах Российской Федерации.
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